
 
 
SCUOLA DELL’INFANZIA     a.s. 2025/2026                                                                                                               Menù invernale da ottobre a marzo 

 Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì 

 
 
 

SETTIMANA A 

Pasta al pomodoro 
Formaggio Certosa 

Insalata mista* 
Frutta fresca di stagione 

 
Merenda: pane e marmellata 

Passato di verdure* con 
pastina 

Uovo strapazzato 
Patate* al forno 

Frutta fresca di stagione 
Merenda: frutta 

Pasta al pesto 
Polpettone genovese di 

legumi* 
Spinaci* 

Frutta fresca di stagione 
Merenda: yogurt o budino 

Risotto allo zafferano 
Sogliola* al forno 

Carote* 
Frutta fresca di stagione 

 
Merenda: frutta 

Pastina in brodo vegetale 
Bocconcini di pollo 

Broccoletti* 
Frutta fresca di stagione 

 
Merenda: focaccia 

 
 
 

SETTIMANA B 

Pasta al pesto 
Lenticchie in umido 

Erbette* 
Frutta fresca di stagione 

 
 
Merenda: pane e marmellata 

Risotto al pomodoro 
Frittata di ricotta al forno 

Piselli* 
Frutta fresca di stagione 

 
Merenda: frutta 

Pastina in brodo vegetale 
Prosciutto cotto 
Patate* al forno 

Frutta fresca di stagione 
 

 
Merenda: yogurt o budino 

Pasta all'olio EVO e 
parmigiano 

Fish burger di salmone al 
forno 

Carote* 
Frutta fresca di stagione 

Merenda: frutta 

Passato di verdura* con 
pastina 

Formaggio Asiago DOP 
Insalata mista* 

Frutta fresca di stagione 
 
Merenda: focaccia 

 
 
 

SETTIMANA C 

Risotto allo zafferano 
Uovo strapazzato 

Insalata mista 
Frutta fresca di stagione 

 
Merenda: pane e marmellata 

Pastina in brodo vegetale 
Bastoncini di merluzzo* 

Carote* 
Frutta fresca di stagione 

 
Merenda: frutta 

Agnolotti all'olio EVO 
Formaggio primo sale 

Spinaci* 
Frutta fresca di stagione 

 
Merenda: yogurt o budino 

Passato di verdure* con 
pastina 

Spezzatino in umido 
Patate* al forno 

Frutta fresca di stagione 
Merenda: frutta 

Pasta al pesto 
Farinata di ceci* 

Broccoletti* 
Frutta fresca di stagione 

 
Merenda: focaccia 

 
 
 

SETTIMANA D 

Pastina in brodo vegetale 
Fish burger di merluzzo* 

Carote* 
Frutta fresca di stagione 

Merenda: pane e marmellata 

Pasta al pesto 
Polpette di piselli* 

Spinaci* 
Frutta fresca di stagione 

Merenda: frutta 

Pasta al ragù 
Formaggio grana 

Finocchi* 
Frutta fresca di stagione 

Merenda: yogurt o budino 

Pastina in brodo vegetale 
Straccetti di pollo 
Patate* al forno 

Frutta fresca di stagione 
Merenda: frutta 

Pizza margherita 
Affettato di tacchino 

Insalata mista 
Frutta fresca di stagione 

Merenda: focaccia 
 
 
N.B. I prodotti biologici potrebbero essere sostituiti da prodotti similari in ragione di difficoltà di approvvigionamento 
I piatti contrassegnati con (*) potrebbero essere preparati con materie prime surgelate e/o congelate 



 

 
BABY NIDO  a.s.2025/2026                                                                                                                                     Menù invernale da ottobre a marzo 

 Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì 

 
 
 

SETTIMANA A 

Pasta al pomodoro 
Formaggio Certosa 

Finocchi* 
Frutta fresca di stagione 

 
Merenda: yogurt 

Passato di verdure* con 
pastina 

Uovo strapazzato 
Patate* al forno 

Frutta fresca di stagione 
Merenda: frutta 

Pasta al pesto 
Crocchette di piselli* 

Spinaci* 
Frutta fresca di stagione 
 
Merenda: yogurt 

Risotto allo zafferano 
Platessa* al forno 

Carote* 
Frutta fresca di stagione 
 
Merenda: frutta 

Pastina in brodo vegetale 
Bocconcini di pollo 

Broccoletti* 
Frutta fresca di stagione 

 
Merenda: focaccia 

 
 
 

SETTIMANA B 

Pasta al pesto 
Lenticchie rosse in umido 

Erbette* 
Frutta fresca di stagione 

 
 
Merenda: yogurt 

Risotto al pomodoro 
Frittata di ricotta al 

forno 
Piselli* 

Frutta fresca di stagione 
 
Merenda: frutta 

Pastina in brodo vegetale 
Prosciutto cotto 
Patate* al forno 

Frutta fresca di stagione 
 

 
Merenda: yogurt 

Pasta all'olio EVO e 
parmigiano 

Fish burger di salmone al 
forno 

Carote* 
Frutta fresca di stagione 
Merenda: frutta 

Passato di verdura* con 
pastina 

Formaggio Asiago DOP 
Fagiolino* 

Frutta fresca di stagione 
 
Merenda: focaccia 

 
 
 

SETTIMANA C 

Risotto allo zafferano 
Uovo strapazzato 

Fagiolini* 
Frutta fresca di stagione 

 
Merenda: yogurt 

Pastina in brodo vegetale 
Sogliola* al forno 

Carote* 
Frutta fresca di stagione 
 
Merenda: frutta 

Agnolotti all'olio EVO 
Formaggio primo sale 

Spinaci* 
Frutta fresca di stagione 
 
Merenda: yogurt 

Passato di verdure* con 
pastina 

Spezzatino in umido 
Patate* al forno 

Frutta fresca di stagione 
Merenda: frutta 

Pasta al pesto 
Farinata di ceci* 

Broccoletti* 
Frutta fresca di stagione 

 
Merenda: focaccia 

 
 
 

SETTIMANA D 

Pastina in brodo vegetale 
Fish burger di merluzzo* 

Carote* 
Frutta fresca di stagione 

 
Merenda: yogurt 

Pasta al pesto 
Polpette di piselli* 

Spinaci* 
Frutta fresca di stagione 
 
Merenda: frutta 

Pasta al ragù 
Formaggio Asiago DOP 

Finocchi* 
Frutta fresca di stagione 
 
Merenda: yogurt 

Pastina in brodo vegetale 
Straccetti di pollo 
Patate* al forno 

Frutta fresca di stagione 
 
Merenda: frutta 

Risotto al parmigiano 
Frittata alle erbette* al 

forno 
Broccoletti* 

Frutta fresca di stagione 
Merenda: focaccia 

 
N.B. I prodotti biologici potrebbero essere sostituiti da prodotti similari in ragione di difficoltà di approvvigionamento 
I piatti contrassegnati con (*) potrebbero essere preparati con materie prime surgelate e/o congelate 


