
BABY NIDO ALEXANDRIA 

Menu estivo (da Maggio a Luglio) a.s.2024/2025 

 
 

 Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì 

 

SETTIMANA 

A 

Risotto al 

parmigiano 

Pesce al forno 

Finocchi 

Frutta fresca 

Passato di verdure 

con pastina 

Polpette 

Piselli 

Frutta fresca 

Pasta al pesto 

Frittata alla ricotta 

Carote 

Frutta fresca 

Pasta all'olio e 

parmigiano 

Straccetti di pollo 

Spinaci 

Frutta fresca 

Pasta ragù 

Formaggio 

Zucchine 

Frutta fresca 

 

SETTIMANA 

B 

Pasta al pesto 

Lenticchie 

Carote 

Frutta fresca 

Pasta all'olio e 

parmigiano 

Arrosto 

Finocchi 

Frutta fresca 

Risotto al pomodoro 

Pesce al forno 

Piselli 

Frutta fresca 

Pasta alle zucchine 

Bocconcini di pollo 

Spinaci 

Frutta fresca 

Passato di verdure 

con pastina 

Uova strapazzate 

Patate al forno 

Frutta fresca 

 

SETTIMANA 

C 

Riso in brodo 

Pesce al forno 

Piselli 

Frutta fresca 

Pasta al pesto 

Prosciutto 

Carote 

Frutta fresca 

Passato di verdure 

con pastina 

Cosce di pollo 

Patate al forno 

Frutta fresca 

Pasta all'olio e 

parmigiano 

Arrosto 

Zucchine 

Frutta fresca 

Pasta al ragù 

Formaggio 

Finocchi 

Frutta fresca 

 

SETTIMANA 

D 

Passato di verdure 

con pastina                  

Uova strapazzate 

Patate al forno 

Frutta fresca 

 Pasta all'olio e            

parmigiano 

       Scaloppine 

Finocchi 

Frutta fresca 

Pasta al pesto 

Pesce al forno 

Zucchine 

Frutta fresca 

Pasta al pomodoro 

Bocconcini di pollo 

Erbette 

Frutta fresca 

Risotto allo 

zafferano 

Lenticchie 

Carote 

Frutta fresca 

 


