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Obiettivi formativi 

Settembre/Ottobre 

Me 

My friend 

My teacher 

My school 

Greetings 

Hello 

Bye Bye 

What’s your name? 

How old are you? 

- Vivere serenamente la separazione-distacco dalla famiglia 

- Conoscere e memorizzare i nomi dei propri compagni e delle proprie insegnanti 

- Esplorare gli ambienti scolastici 

- Sapersi adattare a nuovi contesti 

- Sviluppare il senso d’appartenenza al gruppo sezione 

- Imparare a controllare le paure 

- Rafforzare l’autonomia e la stima di sè 

- Conoscere e rispettare le prime regole 

- Favorire lo spirito d’amicizia 

- Partecipare alle proposte didattiche 
 

 

 

 

Obiettivi formativi 

I look out of the window and I see…IT’S AUTUMN 

The leaves fall down and become red, yellow, orange… 

What’s the weather like? 

- Conoscere, memorizzare e nominare in inglese i colori legati alla stagione autunnale 

- Sviluppare la capacità di osservazione e di rilevazione dei fenomeni atmosferici 

- Sviluppare la creatività attraverso attività grafico-pittoriche 

- Portare a termine un’attività rispettando le consegne stabilite 

 

Novembre/Dicembre 

My word is colourful like a rainbow 

 

Obiettivi formativi 

- Discriminare i colori 

- Saper nominare i colori 

- Compiere abbinamenti in base al colore 

- Favorire l’intervento verbale 
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- Sperimentare tecniche differenziate di pittura 

- Usare creativamente il colore e i materiali a disposizione 

- Esprimere emozioni e sentimenti attraverso l’uso dei colori 

 

The advent calendar 

…waiting for Christmas 

 

Obiettivi formativi 

- Conoscere e mimare poesie e canti natalizi 

- Intuire il contenuto del messaggio natalizio 

 

I look out of the window…It’s winter 

 

Obiettivi formativi 

- Conoscere e nominare le caratteristiche della stagione invernale 

- Analizzare e riferire i dati dell’esperienza 

- Usare diverse tecniche creative 

- Intuire relazioni di causalità 

 

Gennaio/Febbraio 

My body 

My face 

Are you happy? 

 

Obiettivi formativi 

- Riconoscere e nominare le parti del viso e del corpo 

- Potenziare la propria identità corporea 

- Prendere coscienza del sé corporeo 

- Affinare la conoscenza delle proprie capacità corporee 

- Curare in autonomia la propria persona, gli oggetti personali, l’ambiente e i materiali 

- Controllare l’affettività e le emozioni rielaborandole attraverso il corpo 

- Toccare, ascoltare, guardare per riconoscere le proprietà degli oggetti e dei materiali 

- Saper usare i cinque sensi per scoprire la realtà circostante 
 

Marzo/Aprile 

 

Obiettivi formativi 

- Conoscere e nominare giocattoli 

 

My favourite toys 

- Riconoscere e saper descrivere le caratteristiche degli oggetti 

- Aver cura e rispetto per il materiale ludico 

- Coordinare il movimento in modo organico e funzionale 

- Sviluppare la capacità di collaborazione 



 

 

 

 

Obiettivi formativi 

I look out of the window and i see…It’s spring 

Happy father’s day 

Happy Easter 

 

- Conoscere e nominare le parole legate alla stagione primaverile 

- Conoscere i cambiamenti legati alla stagione primaverile 

- Assumere posizioni e movimenti imitativi 

- Favorire la disponibilità alla collaborazione 

 

Maggio/Giugno 

My family 

 

Obiettivi formativi 

 

- Conoscere e nominare i componenti della famiglia 

- Analizzare e manifestare sentimenti ed emozioni 

- Esprimere momenti significativi del proprio vissuto 

- Esercitare capacità manuali e creative 

 

I look out of the window and I see…It’s summer 

How you ready for the holidays? 

 

- Riconoscere e nominare gli elementi che caratterizzano la stagione estiva 

- Sviluppare la capacità di esplorare ed osservare 

- Interpretare a livello mimico-gestuale il ciclo stagionale delle piante 

- Riflettere sulle esperienze fatte 
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